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Wenn der Familien-Alltag Kopf steht

Das Familienleben steckt voller Herausforderungen — manchmal bringen unerwartete
Ereignisse das gewohnte Gleichgewicht ins Wanken. Genau hier setzen die Mobilen

Familiendienste der Caritas an: Sie unterstltzen Eltern, wenn der Alltag Kopf steht.

,Krankheit, eine schwierige Schwangerschaft, Trennung oder ein Schicksalsschlag kénnen
Familien enorm belasten. Wir unterstitzen bei der Kinderbetreuung, im Haushalt und
dariber hinaus®, erklart Karoline Neubauer, Teamleiterin der Familiendienste in Linz-Land.
»Wichtig ist, dass Eltern friihzeitig Hilfe suchen, bevor die Belastung zu grof3 wird."

Das Angebot der Mobilen Familiendienste ist flexibel und leistbar: Die ersten 21
Einsatzstunden kosten nur 5 Euro pro Stunde, danach wird der Tarif sozial gestaffelt. Damit
wird sichergestellt, dass jede Familie die Unterstutzung bekommt, die sie braucht. Die
Mobilen Familiendienste in Linz-Land sind unter 0732/7610 2421 erreichbar. Weitere

Informationen und den Tarifkalkulator finden Sie auf www.mobiledienste.or.at.

Caritas sucht Verstiarkung
Die Familiendienste und die Mobilen Pflegedienste sind laufend auf der Suche nach
Verstarkung. Es wartet ein abwechslungsreicher Job in der Region mit familienfreundlichen

Arbeitszeiten. Infos unter jobs.caritas-ooe.at
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